ADRECAT A
Professionals del Grup Pere Mata

Equips de salut mental

Professionals de les ciéncies de la salut jORNADA TRI M ESTRAL DE FORMACIO

Altres professionals vinculats a la matéria

I.LOC DE CELEBRACIO
Aula Magna
Facultat de Medicina i Ciéncies de la Salut
Carrer Sant Lloreng, 21 UNIVERSITAT
43201—Reus ROVIRA 1 VIRGILI

Aforament limitat

INSCRIPCIONS

Professionals del Grup Pere Mata:
Els professionals que treballen al Grup Pere Mata han de seguir el procedi-
ment intern habitual.

Altres professionals:

Envieu un correu electronic a inscripcions@peremata.com

indicant el nom i dos cognoms, professid, lloc de treball i/o servei i correu
electronic de contacte

Les inscripcions s’acceptaran per rigords ordre d’arribada
Data limit d’inscripcié: 18 d’octubre de 2018

SECRETARIA TECNICA
HU INSTITUT PERE MATA REus, 25 D’OCTUBRE DE 2018

Area de Formacié Continuada - RH -
Carretera de I'Institut Pere Mata, s/n
43206 — Reus

Telefon 977 33 85 65 (ext. 320)
inscripcions@peremata.com

ironé @GrupPereMata HOSPITAL UNIVERSITARI
Neus Gironés 4P i6SuicidilPM INSTITUT
revencioosuicidi PERE MATA


https://twitter.com/GrupPereMata

PRESENTACIO

La prevencié del suicidi continua sent un repte universal. Cada any, el g0
suicidi és responsable de més de 800.000 morts, que equival a un suici-

di cada 40 segons. Per cada suicidi consumat, 25 persones fan un intent

i molts més tenen serioses idees de suicidi.

Cada vida perduda representa el fill, pare, parella, amic, soci o col-lega

d'algu. Per cada suicidi aproximadament 135 persones pateixen una 9%
pena intensa. Aix0 ascendeix a 108 milions de persones per any que

sén profundament impactades pel comportament suicida.

El comportament suicida és universal, no coneix fronteres. Es el resultat

PRESENTACIO DE LA JORNADA
Francesc X. Arrufat | Director Gerent de I’HU IPM

CONFERENCIA INAUGURAL B ) i

“VIDA PRECARIA vs VIDA BONA: EL SUICIDI EN UN MON EN CRISI CONTINUA”

Marcel Cano X

Professor d’ética de la UB i de bioética a | UVic. Membre del Comité d’Etica Assistencial de I’'HU IPM

TAULA RODONA “DETECCIO | PROGRAMES DE SEGUIMENT”
Modera: Francesc X. Arrufat

LA PREVENCIO DEL SUICIDI: UNA PRIORITAT DE SALUT PUBLICA
Paulina Viiias i Folch | Gerencia Serveis Assistencials de I’Area Sanitaria. Servei Catala de la Salut
Bibiana Prat i Pubill | Pla Director de Salut Mental i Addiccions

PROGRAMA DE GESTIO DE CASOS DE TEMPTATIVES AUTOLITIQUES DEL CONSORCI
HOSPITALARI DE VIC
Judit Pons | Infermera Especialista en Salut Mental, referent en prevencié de la conducta suicida

TORN DE PREGUNTES

d'una convergencia de factors geneétics, psicologics, socials i culturals i = .
altres factors de risc, de vegades combinats amb experiencies de trau- o PAUSA-CAFE

ma i pérdua.

Les persones que prenen les seves propies vides representen un grup
heterogeni. Tal heterogeneitat presenta reptes per la seva prevencio.

Aquests reptes es poden superar mitjangant I'adopcié d'un enfocament
multinivell i cohesionat. Tothom pot contribuir a prevenir el suicidi. T

De tot aix0 es dialogara en aquesta jornada.

FRANCESC X. ARRUFAT
Director Gerent de I’'Hospital Universitari Institut Pere Mata

CORI JUANPERE
Adjunta a Direccié Medica de I'Hospital Universitari Institut Pere Mata

1 345

TAULA RODONA “PROGRAMES D’INTERV!ENCI()”
Modera: Jordi Peris | Psicoleg Clinic. Cap de I’Area Infantil i Juvenil. HU IPM

PROGRAMA DE TRACTAMENT GRUPAL DE CONDUCTA SUICIDA EN POBLACIO ADULTA DEL
CONSORCI HOSPITALARI DE VIC
Lola Riesco | Psicologa Clinica, referent en prevencié de la conducta suicida

PROGRAMA D’INTERVENCIO ESICOLOGICA | SEGUIMENT DE LES TEMPTATIVES AUTOLITIQUES
EN ADOLESCENTS PARC TAULI
Joaquim Punti | Psicoleg Clinic. Coordinador Hospital de Dia de Salut Mental d’Adolescents

PROGRAMA STEPPS PER A LA REGULACIO D’EMOCIONS | IMPULSIVITAT EN ADULTS | ADOLESCENTS
Alfonso Gutiérrez-Zotes N

Psicoleg clinic. Unitat d’Aguts de la Clinica Psiquiatria Universitaria. Area de Recerca. HU IPM
Fernando Lopez

Psicoleg Clinic. Centre Salut Mental Infantil i Juvenil de Reus. HU IPM

TORN DE PREGUNTES

TAULA RODONA “IMPACTE SOCIAL”
Modera: Judit Pons

DESPRES DE LA MORT PER SUICIDI: L’ALTRA REALITAT
Cecilia Borras | Presidenta “Després del Suicidi—Associacio de Supervivents (DASS)

MITJANS DE COMUNICACIO | SUTCIDI
Esteve Giralt | Periodista. Corresponsal RAC1. Col-laborador de la Vanguardia. Membre de la Junta de
Col-legis de Periodistes de Tarragona

APORTACIONS DE LA MEDICINA FORENSE A L’ESTUDI DE LA CONDUCTA

SUICIDA

Eneko Barberia

Metge Forense. Subdirector Institut de Medicina Legal i Ciéncies Forenses de Catalunya. Tarragona.

TORN DE PREGUNTES

CLOENDA
Francesc X. Arrufat | Director Gerent de I'HU IPM



